
ООО «Общепит» 

Меню на 15 сентября 2015 года 
Приятного аппетита!!! 

Основной завтрак Выход Цена 

Плов с цыплятами 50/150 21,16 
Чай с сахаром 1/200 1,53 
Хлеб 1 к 1,35 

Итого: 24,04 

Обед ГПД Выход Цена 

Салат Витаминный 1/50 1,97 

Суп с клецками 1/250 4,42 
Биточек мясной 1/50 16,99 
Картофельное пюре 1/100 3,73 

4,38 Кисель 1/200 
3,73 
4,38 

Хлеб 2к 2,70 

Итого: 34,19 

Комплексный обед Выход Цена 

Салат Витаминный 1/100 3,94 
Суп с клецками 1/250 4,42 
Биточек мясной 1/50 16,99 
Картофельное пюре 1/150 5,59 
Кисель 1/200 4,38 
Хлеб 2к 2,70 

Итого: 38,02 

Зав.производства_ 

Калькулятор_ 

Директор МКОУ СОШ №6 
С.В. Попова 



Директор МКОУ СОШ №6 

г-у / С.В.Попова 
ООО «Общепит» 

Меню на 14 сентября 2015 года 
Приятного аппетита!!! 

Основной завтрак Выход Цена 

Булочка сдобная 1/100 10,00 
Сок 1/20 7,00 

Итого: 17,00 

Зав.производства 

Калькулятор_ 



гктор МКОУ СОШ №6 
(Л-/- С.В. Попова 

ООО «Общепит» 

Меню на 16 сентября 2015 года 
Приятного аппетита!!! 

Основной завтрак Выход Цена 

Каша манная молочная с маслом и 
сахаром 

200/10/10 12,19 

Батон с повидлом 30/20 3,89 
Какао с молоком 1/200 5,69 

Итого: 21,77 

Обед ГПД Выход Цена 

3,43 Салат Здоровье 1/50 3,43 
Борщ со сметаной 250/10 6,54 
Сосиска отварная 1/50 15,99 
Макароны отварные 1/100 3,05 

Компот 1/200 4,32 
Хлеб 2к 2,70 

Итого: 36,03 

Комплексный обед Выход Цена 

Салат Здоровье 1/100 6,85 
Борщ со сметаной 250/10 6,54 
Сосиска отварная 1/50 15,99 
Макароны отварные 1/150 4,57 

Компот 1/200 4,32 
Хлеб 2к 2,70 

Итого: 40,97 

Зав.производства 

Калькулятор 



СОШ №6 
".В. Попова 

ООО «Общепит» 

Меню на 17 сентября 2015 года 
Приятного аппетита!!! 

Основной завтрак 
Свекла припущенная 

Выход 
1/50 

Цена 
2,30 

12,56 Оладьи печеночные 1/50 

Цена 
2,30 

12,56 
Каша пшенная 1/100 2,44 
Компот из яблок 1/200 2,87 
Хлеб 1 к 1,35 

Итого: 21,52 

Обед ГПД Выход Цена 
Салат из свежей капусты 1/30 2,23 
Суп гороховый 1/250 3,58 
Тефтеля мясная 60/50 19,26 
Картофельное пюре 1/100 3,73 

Чай с сахаром 1/200 1,53 
Хлеб 2к 2,70 

Итого: 33,03 

Комплексный обед Выход Цена 
Салат из свежей капусты 1/100 3,71 
Суп гороховый 1/250 3,58 
Тефтеля мясная 60/50 19,26 
Картофельное пюре 1/150 5,59 I 
Чай с сахаром 1/200 1,53 
Хлеб 2к 2,70 

Булочка сдобная 1/100 7,00 

Итого: 43,37 

Зав.производства_ 

Калькулятор / / А 



ир^стор „МКОУ СОШ №6 
# / С.В. Попова 

ООО «Общепит» 

Меню на 18 сентября 2015 года 
Приятного аппетита!!! 

Основной завтрак Выход Цена 

Пирожок с яблоками 1/100 5,10 
Чай с сахаром 1/200 1,53 

Итого: 6,63 

Обед ГПД Выход Цена 

Икра свекольно-морковная 1/50 3,44 
3,28 Суп вермишелевый 1/250 
3,44 
3,28 

Котлета 1/50 16,99 
Картофельное пюре 1/100 3,73 

Компот из яблок 1/200 2,87 
Хлеб 2к 2,70 

Итого: 33,01 

Комплексный обед Выход Цена 

Икра свекольно-морковная 1/100 6,87 
Суп вермишелевый 1/250 3,28 
Котлета 1/50 16,99 
Картофельное пюре 1/150 5,59 | 

Компот из яблок 1/200 2,87 
Хлеб 2к 2,7СГ 

Итого: 38,30 

Зав. п роизводства 

Калькулятор_ 


